Droga krzyzowa dla mezczyzn.

Ks. Jacek Krzypkowski SDB

Stacja l:
Pan Jezus na smier¢ skazany

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Zes przez krzyz i meke swojg swiat odkupiC raczyt.

Kiedy Cie wzywam, odpowiedz mi, Boze, co sprawiedliwoS¢ mi wymierzasz.

Tys mnie wydzwignat z utrapienia — zmituj sie nade mng i wystuchaj modlitwe mojg!
Wiates w moje serce wiecej radoSci niz w czasie obfitego plonu pszenicy

i mfodego wina.

Gdy sie potoze, zasypiam spokojnie, bo Ty sam jeden, Panie, pozwalasz mi
mieszkac bezpiecznie.

Wyrok niesprawiedliwy, nie na czasie.

Pan Jezus, wystuchat uwaznie - uzasadnienie wyroku, jak gdyby to byta
autentyczna Historia o Zbawieniu cztowieka, o Twoim Zbawieniu.

Na wyrok — odpowiedziat stanowczo: Bierzcie i Jedzcie z tego wszyscy,
Bierzcie i Pijcie, kazdy z Osobna.

Wcigz daje, a ja oskarzam,

wcigz daje, a ja oczerniam,

wcigz daje, a ja potepiam

W Cigz daje, a ja nie przyjmuje Jego przebaczenia.

Z pycha, chce dumnie odczuwac wine, chce obnosic sie swojg nedzg, aby
dalej trwa¢ w grzechu, aby nie wzruszycC sie przebaczeniem.

Aby nie kocha¢ Boga na serio, z prostym poswieceniem.

Jak zgrzesze, uczynie to sensacjg nie do przyjecia, tak jest tatwiej, nie trzeba
uwierzy¢ jak dziecko w skandal Bozego Mitosierdzia.

Aby nie dopusci¢ Swiatta przebaczenia, musze by¢ solidnie zamkniety w
poczuciu potepienia.

Chce by¢ winny, bo nie musze wtedy kochac i przebaczac.

Mam byc¢ uparty, mie¢ tupet, by¢ mezny.
Przez potege poswiecenia Chrystusa.
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Stacja ll:
Jezus przyjmuje krzyz na swoje ramiona

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Odstgpcie ode mnie wszyscy, ktorzy zto czynicie,

bo Pan ustyszat gtos mojego ptaczu;

Pan ustyszat moje btaganie, Pan przyjat mojg modlitwe.
Niech sie wszyscy moi wrogowie zawstydzg

i bardzo zatrwozg, niech odstgpig

I niech sie zawstydzg!

Jak mnie - Mezczyzne, chcesz nosi¢ na ramionach.

Ja jestem samowystarczalny, panuje nad zyciem, jestem gtowg rodziny.

Nie pozwole sobie, moéwi pycha, abym miat Cie M6j Boze zdradzic.

Bede wzorowo dzwigat krzyz, z wyr6znieniem, z nagrodg od samego ministra,

i ze mnie diabli wzieli.

Mezczyzna przed Bogiem, powinien by¢ jak zwykte dziecko, o wielkich
oczach, petnych zdziwienia i zachwytu.

Gdy syn obserwuje Ojca przy ciezkiej pracy, widzi Jego upér i wytrwatosc.

Popatrz na Pana Boga, jak przebacza, jaki jest wierny Tobie i zawsze
wspaniatomysiny.

Chcesz by¢ Mezem Bozym? Zdejmij maske bohatera swojej pychy.
Bo jestes Cudem w oczach Bozych.

Przyznaj, ze stwércg kazdego Twojego oddechu jest sam Pan Bog.

Wszystko jest taskg. Szczegodlna jednak faska, to brak taski, abys kochat Boga za
darmao.
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Stacja lll:
Jezus upada po raz pierwszy.

K. Ktaniamy Ci sig¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Mowi gtupi w swoim sercu: Nie ma Boga. Oni sg zepsuci, ohydne rzeczy popetniajg,
nikt nie czyni dobrze.

Pan spoglgda z nieba na synow ludzkich, badajgc, czy jest wsrod nich rozumny,
ktory szukatby Boga.

Uwierzytes w sen, w bash, ze mozesz tylko sobie zaufa¢. Zapomniates, ze
nadal jestes pospolitym grzesznikiem z promocjg na niewiernosc.

Oddaj Bogu swoje grzechy w prezencie, bez Jego faski tylko na to Cie staé.

Czemus sie tak napetnit helem pychy? Az jestes za duzy na zgiecie kolan.

Jestes za wielki, aby zmiescic¢ sie w konfesjonale,

za madry, aby zachwycicC sie staropolskim mitosierdziem,

za silnym, aby chlubic¢ sie krzyzem.

Czemu tak szybko wyrostes od wiary w cuda,

czemu zjadtes rozumy ateistow?

Przyznaj sie, ze Bdg zawsze Cie kochat, za darmo, nie musisz kupowac Jego
mitosci.

Upadniesz i rozbijesz sie o swojg dostojng pyche, bo uwierzytes w modne
ktamstwo, ze poswiecenie serca nie jest zwyciestwem.

Rozptacz sie jak swiety Piotr i zacznij kocha¢ Pana Boga od nowa, jak dziecko
z pierwszej Komunii Swietej.
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Stacja IV:
Jezus spotyka swojag Matke.

K. Ktaniamy Ci sig¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Panie, moje serce sie nie pyszni i oczy moje nie sg wynioste.

Nie gonie za tym, co wielkie albo co przerasta moje sity.

Przeciwnie: wprowadzitem fad i spokoj do mojej duszy.

Jak niemowle u swej matki, jak niemowle — tak we mnie jest moja dusza.

Wszystko rozwazaj w sercu, pokornie zaufaj, nie bgdz arogancki, ze masz
prawo wszystko rozumied!

Najswietsza Maryja, chwycita Boga za serce, zdumieniem i zachwytem.

Dostata scenariusz od Archaniota, nie do uwierzenia, rozum umilkt, poddat sie
pod majestatem planu zbawienia.

Maryja tez sie bata, bo nie rozumiata wszystkiego, nie pojmowata ogromnej
mitosci Boga.

Maryja zdumiewa nas bezgranicznym oddaniem, zaufaniem wbrew nadziei.

Badz jej synem, synem Hetmanki Niebieskiej.

Niech Jej macierzynskie serce uzdrowi Twoje zranienia, Twojg samotnosc.

Wyjdz z Domu Maryi, aby zbudowaé swoj Dom Zycia, na Mitosci, ktéra zaufata

Mitosci.

Bez kalkulacji, bez uprzedzenh, wystarczy tylko stuchajgce serce.
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Stacja V:
Szymon Cyrenejczyk pomaga nies¢ krzyz Panu Jezusowi.

K. Ktaniamy Ci sie¢ Panie Jezu i blogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Panie, przenikasz i znasz mnie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje.
Z daleka przenikasz moje zamysty,
widzisz moje dziatanie i moj spoczynek
i wszystkie moje drogi sg Ci znane.

Krzyczg do mnie, wracajg i krzyczg jeszcze gtosniej,
moje rany z dziecinstwa,
wcigz hatasujg!
Jestem inny, gorszy, staby, do niczego, ciggle musze zastugiwa¢ na mitosc,
musze kupowac przebaczenie i szacunek.
Najwiekszym talentem cztowieka jest oddychanie taskg po fasce.
Madroscig cztowieka jest poleganie tylko na fundamencie Wiary.
M¢j codzienny krok to kolejny slad Boga w moim zyciu,
kazde uderzenie serca poprzedzone jest cudem.
Niech petna taski nauczy mnie, ze zyje, aby karmic¢ sie Bogiem jak jedynym
niewyczerpalnym zrodtem.
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Stacja VI:
Swieta Weronika ociera twarz Panu Jezusowi.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Co dnia bowiem cierpie chtoste, kazdego ranka spotyka mnie Kara.

Gdy sie trapito moje serce, a w nerkach odczuwatem bdl dotkliwy,

bytem nierozumny i nie pojmowatem: bytem przed Tobg jak juczne zwierze.
Lecz ja zawsze bede z Tobg: TyS ujgt mojg prawice.

Ocieraj mi twarz, bo ja w lustro nie spojrze,

zakrywam oczy od nadmiaru tez z wyrzutow sumienia.

Wstydze sie mojej twarzy, bo grzechy moje mam wypisane na czole.

Pan Jezus w wielkim ttumie szuka tylko Twojego spojrzenia, tylko Ciebie chce
sposrod swiata.

Szczegolnie patrz na Jezusa, gdy zatamates sie grzechem, bo obiecates
sobie, ze nigdy nie upadniesz.

Nigdy w oczach Pana Jezusa nie zobaczysz potepienia i zwatpienia w Ciebie.

Ocieraj tzy bliznim, jak Swieta Weronika, odwaznie, z powodu mitosci.

Niech twoje oczy zobaczg bezdomnych, chorych, samotnych, ich piekno pod
zastong grzechu i samotnosci.
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Stacja VII:
Pan Jezus upada po raz drugi.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Boze, Ty Boze moj, Ciebie szukam, Ciebie pragnie moja dusza,
za Tobg teskni moje ciato, jak ziemia zeschtfa, spragniona bez wody.

W Swigtyni tak sie wpatruje w Ciebie, bym ujrzat Twojg potege i chwatfe.
taska Twoja lepsza jest od zycia, moje wargi bedg Cie stawic.

Bo states sie dla mnie pomocg

I w cieniu Twych skrzydet wotam radosSnie.

Na dno upasc¢, stoczyc sie, straci¢ nadzieje.

Tak zaczyna sie pierwszy akt nawrocenia.

Niektorzy prawdziwie mitujg Boga, bo za bardzo zgrzeszyli.

Kocham mojego Boga, bo On potrafi zbudowa¢ nowe serce, nowego ducha

w zyciu popekanym przez grzech, poszarpanym przez samotnosg,

pogryzionym przez odrzucenie.

On wskrzesza z dtugoletniej agonii z powodu zniewolen.

Cztowiek umarty wskutek grzechu zaczyna wierzy¢ w to, co najtrudniej
uwierzyc, ze jest umitowany przez Boga.
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Stacja VIII:
Pan Jezus pociesza ptaczace nad Nim Niewiasty.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

W ogromie swego mitosierdzia wymaz mojg nieprawosc!
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy
i oczy$¢ mnie z grzechu mojego!
Uznaje bowiem mojg nieprawosc,
a grzech maoj jest zawsze przede mna.
Spraw, bym ustyszat radoSc i wesele:
niech sie radujg kosci, ktores$ skruszyt!
Odwrdc¢ oblicze swe od moich grzechow
I wymaz wszystkie moje przewinienia!

Niewiasty zaptakaty, nad cierpieniem, bo wyglgdates na ostatniego

z wszystkich synow ludzkich.

Twoj stan Panie Jezu byt optakany, w ogdle nie na miejscu.

Ty, Panie Jezu, moéwisz do Mnie: Ja cierpie, bo mituje Ciebie, chce tak
cierpiec, bo jestes tego wart!

Jesli najbardziej cierpisz zyciu swoim przez to ze, kochasz,

to warto dalej inwestowac w ten krzyz.

Krzyz jest dla zbawienia niezbedny materiatem, jest drogg, nie celem.

Panie Jezu bytes obarczony catym ciezarem Swiata,

a zarazem petnym szczescia, bo kochates bez granic.

Bytes najmniejszy na drodze krzyzowej, z nieskonczong mitoscig do mnie.
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Stacja IX:
Jezus upada po raz trzeci.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic¢ raczyt.

Stworz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnow w mojej piersi ducha niezwyciezonego!
Przywroc¢ mi radosc z Twojego zbawienia

I wzmocnij mnie duchem ochoczym!

Odkrecili gwiazdy, zwineli firmament nieba - jak zwykty dywan, wrzucili na
ciezarowke.

Zgasili ksiezyc, jak lampke nocng, stonce wytaczyli z gniazdka, z ziemi
wypuscili powietrze jak z balona.

Moze mi Swiat odptyngc¢ i wszelki cien nadziei,

ale nikt mnie nie odigczy od mitosci Bozej.

Zadna najwieksza konstrukcja rozpaczy.

Mitos¢ Boza jest wierna, pewniejsza niz wszystko inne.

Moge straci¢ nawet fotografie z babcig i dziadkiem,

nawet zegarek z Pierwszej Komunii Swiete;.

Nigdy nie strace wiernosci Boga.

Udam sie jak syn marnotrawny, idgcy do Ojca.

Zobacze, ze czeka przed Domem, pomimo, ze pada deszcz.

Jego tesknota za mna, jest najwiekszym zaskoczeniem mojego zycia.

M¢j Ojciec niebieski, nie moze sie mng nacieszyc.
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Stacja X:
Pan Jezus z szat obnazony.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.

Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.

Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczgc:

orzezwia mojg dusze.

Wiedzie mnie po wtasciwych Sciezkach przez wzglgd na swoje imie.
Chociazbym chodzit ciemng doling, zta sie nie ulekne, bo Ty jeste$ ze mna.

Stoisz nagi, bo to dobry pienigdz.

Mitos¢ Boza - za darmo!

Zycie jak towar. Zarobimy.

Pan Jezus nigdy Cie nie sprzeda.

wykorzystanym, sprzedanym, jest prawdziwy Chrystus.

W nagosci i opuszczeniu, znajdziesz Jego bezwarunkowg mitosc!
Imie zszargane, przeklinane.

Dostaje nowe Imie.

Od dzis nazywam sie — umitowany przez Boga.

Zyje prawdziwie, bo na garnuszku Boga.
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Stacja XI:
Pan Jezus przybity do Krzyza.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Do Ciebie wotali i zostali zbawieni,

Tobie ufali i nie doznali wstydu.

Ty mnie czynites bezpiecznym u piersi mej matki.
Ty jestes moim Bogiem od tona mojej matki.

Prawdziwa zazytosc¢, gteboka relacja, to wspolne Zmartwychwstanie.
Nawrdcitem sie, po latach doszto do mnie, ze Pan Jezus tez cierpiat.
Wspdlna walka.

Wspolna droga.

Ciebie spotkatem, kiedy zostatem opuszczony przez ludzi.

Jestem ukryty w Twoim sercu.

Do konca Mnie umitowates.

Do konca jestem dla Ciebie Cudem.

Wskoczysz za mng w ogien.

Wcigz stysze te Stowa:

Ojcze przebacz im, bo nie wiedzg co czynia.

Pamietasz o Mnie, pomimo, ze nie mozesz oddychac na krzyzu.
Gdy bede umierat, powtorz mi te stowa:

Dzis ze Mng bedziesz w raju.
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Stacja XII:
Jezus umiera na Krzyzu.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

Nie stoj z dala ode mnie, bo kleska jest blisko,
a nie ma wspomozyciela.
Rozlany jestem jak woda i roztgczajg sie wszystkie moje koSci;
Jak wosk sie staje moje serce,
we wnetrzu moim topnieje.
Ty zas, o Panie, nie stoj z daleka;
Pomocy moja, spiesz mi na ratunek!
Ocal od miecza moje zycie, z psich pazurow wyrwij,
moje jedyne dobro.

Wykonato sie,

zycie jak chleb eucharystyczny,

potamane i rozdane,

niepozorne, a najswietsze.

Wykonates swoje powotanie.

Abym ja wykonat swojg misje,

doprowadzit do konca swoje powotanie.

Trzeba by¢ niezwykle pokornym, aby trzymac sie swojej prostej drogi,
nie kombinowac jak pycha sobie tego zyczy.

Ale zawsze wraca¢ do domu,o tej samej godzinie, po pracy.

Swiat sie kreci, kreci, a Ja ide prosto do ramion Boga Ojca,

aby tam wreszcie odpoczac.
Pan Jezus Mnie umitowat i oddat swoje zycie za mnie. | kropka.
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Stacja XIII:
Jezus zdjety z krzyza.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

O jedno prosze Pana,

tego poszukuje: bym w domu Panskim przebywat

po wszystkie dni mego zycia,

abym zazywat taskawosci Pana,

stale sie radowat Jego swigtynig.

Albowiem On przechowa mnie w swym namiocie w dniu nieszczeS$cia,
ukryje mnie w gtebi swego przybytku,

wydzwignie mnie na Skafe.

Zdjety zkrzyza, zaczyna sie wiecznosc,

krzyz sie skonczyt -skonczyto sie ziemskie zycie.

Wyszedtes z Domu i wrécites do Matki,

na jej ramiona, wrocites bardzo zmeczony,

bo oddates zycie za Swiat.

Ciezko pracowates, bo wszystkim odpuszczates grzechy.

Bytes wiernym przyjacielem celnikdw i grzesznikdw, moim przyjacielem.
Maryjo, twéj Syn byt wszystkim dla wszystkich.

Maryjo najSwietsza, daj Nam Jezusa,

o Matko Moja, Daj Nam Jezusa Zmartwychwstatego.
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Stacja XIV:
Jezus ztozony do grobu.

K. Ktaniamy Ci si¢ Panie Jezu i btogostawimy Tobie.
L. Ze$ przez krzyz i meke swojg swiat odkupic raczyt.

O Tobie moéwi moje serce: Szukaj Jego oblicza!
Szukam, o Panie, Twojego oblicza;
Panie, naucz mnie Twojej drogi,
prowadz mnie Sciezkg prosta,
ze wzgledu na mych wrogow!
Wierze, iz bede oglgdat dobra Panskie w ziemi zyjgcych.
Ufaj Panu, bgdz mezny,
niech sie twe serce umocni,
ufaj Panu!

Pospieszny pogrzeb, ostatni pogrzeb.

Zadna skata nie ukryje Zmartwychwstania.

Stan przed Bogiem jak bezdomny, jak najmniejszy, bo wszystko zalezy od
Boga.

On jest jedyng deska ratunkowa.

Nie jestes$ wstanie kochac tych, ktorzy Cie skrzywdzili, potepili, zdradzili.

Odpowiedz jest prosta, kochaj Ich, mitoscig Chrystusa!

Dziekuje za braci, ktérym nie da sie wybaczy¢ - czyli wybacz.

Pan Jezus by tak zrobit.

Wreszcie zrozum, ty stary koniu,
ze tylko ukrzyzowana Mito$¢ uzdrawia i zwycieza!
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